
多摩市国際交流センター ☎ 042-355-2118
E-mail：tic@kdn.biglobe.ne.jp

日 時： 令和7年6月29日 (日)  13:20〜
場 所： ベルブ永山４階 調理室
講   師： 下田 モード氏
会 費： 700円
定 員： 20名
申込み： 6/27(金) までにTEL又はメールで

ラタトゥイユとは、フランス南部プロヴァンス地方の郷
土料理。ナスやピーマン、ズッキーニや玉ねぎ、トマト
などを炒め煮した煮込み料理を指します。
ラタは「ごった煮」、トゥイユは「かき混ぜる」という
意味

フランスの家庭料理

一般社団法人多摩市国際交流センター 令和7年度 理事・監事

料理教室

やさいたっぷりラタトゥイユと
オムレツを作ります（パン付）

就任ご挨拶 ―真新しいスーツに着替えて―

 一般社団法人となった、T I Cの代表を拝命し身の引き締まる思い
です。理事長としての登板は2回目になりますが、個人的には長い会
社生活に昨年終止符をうち、時間のゆとりもできました。現場の皆
さんと共に本気でボランティアに専念したく、どうぞ宜しくお願い
します。

かつて「第3次中長期計画策定委員会」で法人化の案が提出され
た際は、「時期尚早」と先送りになりましたが、その後様々な課題
に取り組み、周囲から法人化にふさわしいと認めていただけるまで
になりました。現場で汗をかくボランティアの皆様や事務局各位の
日々の努力の積み重ねと、感謝申し上げたいと思います。また、市役所を始め、賛
助会員など関係の皆さんからも、数えきれぬほどのご支援をいただきました。心よ
りお礼を申し上げたいと思います。

法人化とは、法律上の「人格」（法人格）を与えられ、私たち人間と同じように
権利義務の主体となれるということです。定款は公証人により「お墨付き」をもらい、
「T I Cの目的」は法務局に登記されました。社会によって注目される分、その責任
も重くなります。

初めて社会人になった頃、真新しいスーツに身を包みワクワクした気分になった
ものです。中身は同じ人間なのですが、この服に相応しい自分になりたいという気
持が沸いてきます。法人化もこれと同じかもしれません。現場での活動は今まで以
上に伸び伸びやっていただきながら、事務局にはシッカリそれを支援いただき、T I C
の活動が一層社会から支持されるよう、頑張りたいと思います。

新しいスーツに相応しい中身になれるよう、社会に開かれた組織として、沢山の
仲間を集め、10年、20年後にその成果を喜び会えるよう、一緒に頑張っていきましょう。
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Ｎｏ. 265

TICの目的とは（定款）
第3条（目的）
当センターは、国際交流・協力活動の拠点として、市民の国際人としての意識を醸成し、地域における活動の相互連携・
多文化共生を推進し、もって国際感覚豊かなまちづくりを促進することを目的とする。
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マレーシア（特にボルネオ島サバ州）国際理解講座活動
報告

REPORT :  GETTING TO KNOW THIS COUNTRY SERIES   ”MALAYSIA”

5月18日(日)の「国際理解講座」はマレーシアの中でもカリマン
タン島（旧ボルネオ島）のサバ州を取り上げた講座でした。

テーマは「多様な民族 多様な生き物がいる暮らし」。講師は
かつてサバ州に住み、マレーシア人の方とご結婚した井口次郎さ
ん。奥様や家族の方は皆さん民族衣装を着ての登場でした。

サバ州はムスリム・非ムスリム・中国系の方など様々な民族が
融和的に暮らしています。自然が豊かで、スクリーンには色鮮やかな鳥が飛び交
う様子が映し出されました。青空の下には4093mのキナバル山がそびえたって
います。

普段なかなか見たり触れたりすることのできない生活用品や衣装の展示もあ
り、参加者は手に取り、質問をしたりして和やか
な雰囲気で終始しました。

このような国際理解講座を年に２回〜３回開催
をし、できるだけ多くの国の紹介し、国際理解が
深まることを期待して今後も企画してまいります。

【多摩市国際交流センター 賛助会員】
・恵泉女学園大学 ・多摩大学

・東京多摩プロバスクラブ
・フラ  ショップ  スイート  アロハ
・一般社団法人  おうえんの森

・KAZELFA株式会社

多摩市国際交流センター (TIC) Tama City International Center
一般社団法人

〒206-0011 東京都多摩市関戸 4-72 ヴィータ･コミューネ７階
月〜土曜日 10:00 〜 17:00 （除日、第 1･3 月、日・祝）
Tel. 042-355-2118 Fax 042-355-2104
E-mail: tic@kdn.biglobe.ne.jp
URL: https://www.tic-tama.jp/

発行：広報部 毎月10日



月 例 行 事  REGULAR ACTIVITIES

が い こくじ ん

日本語教室  Japanese Classes
にほんごきょうしつ

◇多摩センター Tama Ctr. 月曜午前クラス 9:45〜11:45

◇永山 Nagayama 月曜午前クラス 9:30〜11:30

・木曜午前クラス（Thursday Morning Class）  10:00〜12:00
◇桜ヶ丘 Sakuragaoka

・木曜夜クラス （Thursday Evening Class） 19:00〜21:00

・土曜午後クラス（Saturday Afternoon Class） 14:00〜16:00

パルテノン多摩 4 階 会議室 他
（Mon. Morning Class Meeting Room, 4F Parthenon Tama, etc.

永山公民館 5 階   ベルブホール    ※保育可

TIC 活動室 TIC Room

TIC 活動室 TIC Room

TIC 活動室 TIC Room

（Mon. Morning Class   Bellebs Hall, 5F Nagayama Kominkan)   *Childcare available

Days :   Every 1st & 3rd Thursdays    1:30-4:30 p.m.
Place:   TIC Room   (7F, VITA Commune

    *2-min. walk from Keio Line Seiseki Sakuragaoka Stn.
*Appointment is necessary.  (Tel. 042-355-2118)
*Counseling in foreign language is also available upon request.
*Closed during New Year holidays and other public holidays.

外国人のための 生活相談室
がいこくじん  せいかつそうだんしつ

・日時：第1・3木曜日 13:30〜16:30
・場所：TIC活動室（ヴィータ・コミューネ７階）

＊年末年始・祝日と重なった場合を除く。
＊相談希望の方は予約が必要です。

TIC事務局に申し込んでください。
☎042-355-2118

＊外国語での相談も受けられます。

【今月の予定】
令和7年6月23日(月）

    午前10:00~11:30

【テーマ】 My favorite town and /or city

英語サロンは自主的に楽しく英語を勉強するサロンで
す。英語のレベルはあまり気にせず、下手でもできる
だけ英語でしゃべることにトライして、英語そのもの
や、文化・習慣などを話ながら楽しく交流することを
目的とします。
初めて参加する方はTIC事務局にご連絡
ください。

※参加費
100円

【今月の予定】
日時：令和7年 6月 7日(土） 13:30~15:00
 場所：T I C 活動室（ヴィータ７階）

毎月１回、予約不要、どなたでも自由に参加できます。
さ ん かじ ゆ うよ や く ふ よ うまいつき  かい

 れいわ   ねんにちじ かがつ ど

かつどうしつば しょ かい 次回は 7月19日（土）
がつじかい どにち

日本語おしゃべりサロン外国人のみなさまへ
がいこくじん に  ほん  ご
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科 目 金 額

科 目 金 額

１ 会費収入
２ 事業収入
３ 委託金収入
４ 補助金収入
５ 寄付金収入
６ 雑収入
当期収入合計（Ａ）

1,198,000
4,120,500
5,527,320
4,757,600

231,000
22,823

15,857,243

15,021,811
623,526
10,165
29,856

4,084,415
5,585,810

184,559
5,880

4,497,600
592,919

0
15,614,730

242,513

令和6年４月１日から令和7年３月31日まで（単位：円）

多摩市国際交流センター第32期
決算報告 2024年度（令和6年度） １ 事業費

(1)国際交流に関する情報提供のための事業
(2)各種団体間の相互連携を促進するための事業
(3)国際交流に関する調査研究のための事業
(4)国際交流の場を提供するための事業
(5)在住外国人への支援のための事業
(6)センターの運営のために必要な事業
(7)その他センター運営事業（国内外災害募金寄付）
(8）事業にかかる人件費
２物件費
３予備費
当期支出合計（Ｂ）
当期収支差額（Ａ）−（Ｂ）
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部

一般社団法人多摩市国際交流センター 第 1 回社員総会
多摩市国際交流センター 第21回定期総会 及び 2025年（令和7年）５月31日

多摩市国際交流センター第21回の定期総会(1)及び一般社団法人多摩市国際交流センター第1回の
社員総会(2)を開催。議案書を送付し、それぞれの議案の承認をいただきました。 
ここにその結果をご報告いたします。

正会員数  (5/22現在）  238名
◇出席者            58

委任状       155
◇委任状返送無し                25 

         計            238

第１号議案 令和6年度事業報告
第２号議案 令和6年度会計決算報告
第３号議案 事業監査及び会計監査報告
第４号議案 令和7年度事業計画（案）
第５号議案 令和7年度会計予算（案）
第６号議案 一般社団法人多摩市国際交流センターへの事業

            譲り渡し

第１号議案   「一般社団法人多摩市国際交流センター」の発足
    報告及び任意団体「多摩市国際交流センター」

       からの事業譲渡
第２号議案       令和7年度理事・監事の選任

活 動 報 告 2025年度（令和7年度） ＴＩＣガイダンス
日 時：令和7年5月31日（土）14:00〜15:30
場 所：関戸公民館 8階 大会議室

TIC の活動を紹介するガイダンスは、今年も各専門部が工夫を凝
らしPR をしました。

日本語セミナー部は外国人学習者にどのように日本語を教えて
いるか、模擬授業を公開し注目を集めていましたし、また外国語
セミナー部は教室の様子や成果発表会などを実際にパソコンの映
像で紹介しました。交流事業部は楽しい交流の様子、ユース国際
交流部の大使館訪問、開発運営部の「外国人のおしゃべりサロン」
やワールドキャンパスの活動など、盛り沢山の活動発表のガイダ
ンスでした。

新たな入会員もありました。現在の会員が他の専門部に加わり
活動を広げてくれることも期待しています。

日 時 ： 毎月第 3 水曜日 10 : 30 〜 12 : 00
場  所 ： T I C活動室（ヴィータ7階）
参加費 ：お花代 1,300円／1回

外国人のための 生け花サロン

初めて参加される方、体験したい方
は事務局へ予約し、当日T I C 活動室
にお越し下さい。

Japanese flower arrangement (ikebana) is held every 
3rd Wed., 10:30am-12:00nn  TIC Rm. (7F VITA)
Fee:1,300 yen (incl. material costs : flowers)

For first timers who 
are interested in 
attending the class,  
please apply to TIC 
Office in advance.

（1）

（2）


