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朝焼けの空から太陽が昇り一日が始まります。
ヴィータからは青空を背に雪化粧の富士山が雄々しくそびえているのが見えます。
2025年が始まりました。
新しい年が昨年より少しでもいい年でありますように。世界の戦争や紛争が終わり、
子供たちが笑顔で暮らせるようになることを祈ります。
多摩市国際交流センターも外国人と心を通わせ、お互いを理解しながら一緒に活動
していきましょう。

新年明けましておめでとうございます

日 時：令和7年1月26日（日）午後1時半〜
場 所：ベルブ永山 4階 調理室
講 師：楊 ハナ 氏  (中国語講師）
定 員：20名          
参加費：700円
持ち物：エプロン
申込み：1月22日（水）までにメールまたはTELで

(件名に料理教室と記入）
E-mail tic@kdn.biglobe.ne.jp ☎ 042-355-2118

 多摩市国際交流センター(TIC)へ
   （祝日を除く火曜〜土曜 10時〜17時）

外国人のみなさまへ
日本の文化やお正月の遊びなどを紹介します。
皆さんが、実際に体験する企画です。楽しさいっぱい。是非来てください。
We are going to introduce you Japanese old culture and some Japanese games for New Year.

You can experience traditional Japanese events and try all of the games.

Admission fee is free.   ￥０

料理教室 ほかほかおいしい肉まんとスープ

日 時：令和7年2月11日（火）
場 所：パルテノン多摩 第1会議室
申込み：1月22日（水）までにメールまたはTELで

E-mail tic@kdn.biglobe.ne.jp  ☎ 042-355-2118
 多摩市国際交流センター(TIC)へ（祝日を除く火曜〜土曜 10時〜17時）

ニューイヤーパーティ
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が い こくじ ん

日本語教室 Japanese Classes
にほんごきょうしつ

◇多摩センター Tama Ctr. 月曜午前クラス 9:45〜11:45

◇永山 Nagayama 月曜午前クラス 9:30〜11:30

・木曜午前クラス（Thursday Morning Class）  10:00〜12:00
◇桜ヶ丘 Sakuragaoka

・木曜夜クラス （Thursday Evening Class） 19:00〜21:00

・土曜午後クラス（Saturday Afternoon Class） 14:00〜16:00

1/6.20.27     2/3.10.17

1/6.20.27     2/3.10.17

1/9.16.23     2/6.13.20

1/9.16.23     2/6.13.20

 1/11.18.25   2/1.8.15

パルテノン多摩 4 階 会議室 他
（Mon. Morning Class Meeting Room, 4F Parthenon Tama, etc.

永山公民館 5 階 ベルブホール    ※保育可

TIC 活動室 TIC Room

TIC 活動室 TIC Room

TIC 活動室 TIC Room

（Mon. Morning Class   Bellebs Hall, 5F Nagayama Kominkan)   *Childcare available

Days :   Every 1st & 3rd Thursdays    1:30-4:30 p.m.
Place:   TIC Room   (7F, VITA Commune

    *2-min. walk from Keio Line Seiseki Sakuragaoka Stn.
*Appointment is necessary.  (Tel. 042-355-2118)
*Counseling in foreign language is also available upon request.
*Closed during New Year holidays and other public holidays.

外国人のための 生活相談室
がいこくじん  せいかつそうだんしつ

・日時：第1・3木曜日 13:30〜16:30
・場所：TIC活動室（ヴィータ・コミューネ７階）

＊年末年始・祝日と重なった場合を除く。
＊相談希望の方は予約が必要です。

TIC事務局に申し込んでください。
☎042-355-2118

＊外国語での相談も受けられます。

【今月の予定】
令和7年1月27日(月）

          午前10:00~11:30

【今月の予定】
令和7年1月27日(月）

          午前10:00~11:30

【今月の予定】
令和7年1月27日(月）

          午前10:00~11:30
【今月の予定】
    日時：令和7年1月18日(土） 午前10:30~12:00

 場所：TIC活動室（ヴィータ７階）
【テーマ】 What needs for women’s advancement?
             Subtitle;Digitalization

英語サロンは自主的に楽しく英語を勉強するサロ
ンです。英語のレベルはあまり気にせず、下手で
もできるだけ英語でしゃべることにトライして、
英語そのものや、文化・習慣などを話ながら楽し
く交流することを目的とします。
初めて参加する方はTIC事務局にご連絡
ください。

毎月１回、予約不要、どなたでも自由に参加できます。

※参加費
100円

外国人のための 生け花サロン
IKEBANA SALON

初めて参加される方、体験したい方は
事務局へ予約し、当日TIC活動室にお
越しください。

・日時：第3水曜日 10:30-12:00
・場所：TIC活動室（ヴィータ ７階）
・参加費（花代）：1,300円／１回

Japanese flower arrangement (Ikebana) is held every 3rd

Wednesday, 10:30 a.m. to 12:00 p.m. at  TIC Room (7F 
VITA) ※Fee: 1,300 yen (incl. material costs: flowers)

For first timers who are interested in attending the class, 
please apply to TIC Office in advance

がいこくじん    い    ばな

多摩市国際交流センター (TIC) Tama City International Center
〒206-0011 東京都多摩市関戸 4-72 ヴィータ･コミューネ７階

月～土曜日 10:00 ～ 17:00（除日、第 1･3 月、祝）
Tel. 042-355-2118 Fax 042-355-2104
E-mail: tic@kdn.biglobe.ne.jp
URL: https://www.tic-tama.jp/

【多摩市国際交流センター 賛助会員】
・恵泉女学園大学 ・多摩大学

・東京多摩プロバスクラブ
・フラ  ショップ  スイート  アロハ

・一般社団法人  おうえんの森
・KAZELFA株式会社

発行：広報部 毎月１０日
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日本語おしゃべりサロン
外国人のみなさまへ
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