
 

  

4 月
し が つ

6 日
む い か

から4 月
し が つ

15日
にち

は春
はる

の全国
ぜんこく

交通
こうつう

安全
あんぜん

週間
しゅうかん

です 

◆警察
け い さ つ

は自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

る人
ひ と

・バイクに乗
の

る人
ひ と

に注意
ち ゅ う い

をします。   多摩市
た ま し

ホームページ ID1012856 

① 4 月
し が つ

は 新
あたら

しく 子
こ

どもたちが 学校
が っ こ う

に行
い

きます。子
こ

どもは 決
き

められた道
み ち

を 通
と お

ります。 

車
くるま

を 運転
う ん て ん

する人
ひ と

は いつもより 気
き

をつけて ください。 

② 歩
あ る

いている人
ひ と

が 先
さ き

に 通
と お

ります。 

横断歩道
お う だ ん ほ ど う

では 特
と く

に 気
き

をつけて ください。 

③ 自転車
じ て ん し ゃ

 ・ 電動
で ん ど う

キックボードは 車
くるま

です。 

乗
の

るときは ヘルメットを かぶります。 

乗
の

るときは 交通
こ う つ う

ルールを 守
ま も

ります。 
 

◆運転者
う ん て ん し ゃ

講習会
こうしゅうかい

をします。     

※申
も う

し込
こ

みは 要
い

りません。２回
に か い

 あります。早
は や

く 来
き

た人
ひ と

が  聞
き

くことができます。 

来
き

てください。 

l 4月
が つ

 7 日
な の か

（ 日
にちようび

） 多摩
た ま

中央
ちゅうおう

警察署
け い さ つ し ょ

の講堂
こ う ど う

で  午後
ご ご

７時
じ

から 

l 4月
が つ

13日
に ち

（ 土
どようび

） 総合
そ う ご う

体育館
た い い く か ん

で   午後
ご ご

７時
じ

から 
 

 

「子
こ

ども誰
だれ

でも通園
つうえん

制度
せ い ど

」を実施
じ っ し

します 
 

この制度
せ い ど

は、2026年度
ね ん ど

から 全国
ぜ ん こ く

で 実施
じ っ し

されます。多摩市
た ま し

は早
は や

く、実施
じ っ し

します。 

保育所
ほ い く し ょ

などに通
か よ

っていない子
こ

ども（多摩市
た ま し

に住
す

んでいる 6カ月
か げ つ

～3歳
さ い

になるまでの子
こ

ども）

を、幼稚園
よ う ち え ん

や保育所
ほ い く し ょ

に預
あ ず

けることができます。 

緑ヶ丘
み ど り が お か

幼稚園
よ う ち え ん

（和田
わ だ

712）、富士ヶ丘
ふ じ が お か

幼稚園
よ う ち え ん

（乞田
こ っ た

1145）、 

あおぞら保育園
ほ い く え ん

（落合
お ち あ い

1−5−16）、あすのき保育園
ほ い く え ん

（諏訪
す わ

2-2-B-001）  

＊場所
ば し ょ

によって預
あ ず

かることのできる子
こ

どもの年齢
ね ん れ い

が違
ち が

います。  

使
つ か

いたい人
ひ と

は 多摩市
た ま し

公式
こ う し き

ホームページで申
も う

し込
こ

みをしてください。 

4月
が つ

1 日
つ い た ち

から申
も う

し込
こ

むことができます。 

申
も う

し込
こ

んだ後
あ と

、園
え ん

と話
はなし

をします。 

5月
が つ

ごろから使
つ か

えるようになります。 
 

わからないことは 市役所
し や く し ょ

子
こ

ども・若者
わ か も の

政策課
せ い さ く か

☎042-338-6850 に 聞
き

いてください 
 

  

多摩市
た ま し

の生活
せいかつ

情報
じょうほう

   

２０２４年
ね ん

４月号
がつごう

 Vol.366 

 

わからないことは  多摩
た ま

中央
ちゅうおう

警察署
け い さ つ し ょ

  交通課
こ う つ う か

  ☎ 042(375)0110     

         市役所
し や く し ょ

 道路
ど う ろ

交通課
こ う つ う か

     ☎ 042(338)6826 に 聞
き

いてください。 

 

 
 

 

 

 



４月
がつ

14日
にち

から「こどもテラス」を使
つか

うことができます 多摩市ホームページ ID:1011907 
 

多摩
た ま

中央
ちゅうおう

公園
こ う え ん

に「こどもテラス」ができます。 

こどもひろば OLIVE（パルテノン多摩
た ま

）から行
い

くことができます。 

誰
だ れ

でも使
つ か

うことができます。床
ゆ か

はクッション性
せ い

のあるゴムチップでできています。 

小
ち い

さい子
こ

どもが転
こ ろ

んでも安心
あ ん し ん

です。 
 

★オープニングイベントをします。           イベントはこちら        

 日時
に ち じ

 4月
が つ

14日
に ち

( 日
にちようび

)午前
ご ぜ ん

11時
じ

～12時
じ

・午後
ご ご

2時
じ

～3時
じ

  

内容
な い よ う

 しゃぼんだまで遊
あ そ

ぼう 

申
も う

し込
こ

みは要
い

りません。直接
ちょくせつ

「こどもテラス」へ来
き

てください。 

 

 

 

４月
がつ

から多摩市役所
た ま し や く し ょ

の組織
そ し き

が変
か

わりました      多摩市
た ま し

ホームページ ID:1009472 

○協創
きょうそう

推進室
す い し ん し つ

が新
あたら

しくできました  

○企画課
き か く か

と健幸
け ん こ う

まちづくり推進室
す い し ん し つ

が一緒
い っ し ょ

になりました 

○子
こ

育
そ だ

て支援課
し え ん か

の名前
な ま え

が変
か

わりました。子
こ

ども・若者
わ か も の

政策課
せ い さ く か

になりました 

担当
た ん と う

部署
ぶ し ょ

が変
か

わりました 

葬祭
そ う さ い

関係
か ん け い

のことは市民課
し み ん か

がします。 

犬
い ぬ

の登録
と う ろ く

や狂犬病
きょうけんびょう

予防
よ ぼ う

接種
せ っ し ゅ

などは環境
かんきょう

政策課
せ い さ く か

がします。 
 

わからないことは、市役所
し や く し ょ

企画課
き か く か

 ☎042-338-6813 に聞
き

いてください。 
 

♪＜無料＞で楽しめるコンサートを３つ紹介します♪ 

★関戸
せ き ど

公民館
こ う み ん か ん

ヴィータホールのコンサート 

①ヴィータコンサート「ショパンをとりまく作曲家
さ っ き ょ く か

たち」     多摩市
た ま し

ホームページ ID:1012270 

4月
が つ

26日
に ち

（金）午後
ご ご

2時
じ

から始
は じ

まります。（1時
じ

30分
ふ ん

にヴィータホールが開
ひ ら

きます） 

ヴィータホールには 200人
に ん

入
は い

ることができます。（早
は や

く来
き

た人
ひ と

が聞
き

くことができます。） 

塩谷
し お や

遥
はるか

さんがピアノを弾
ひ

きます。 

ショパン「ノクターン 遺作
い さ く

」・「革命
か く め い

」・プーランク「エディット・ピアフを讃
た た

えて」他
ほ か

 

小
ち い

さい子
こ

どもと一緒
い っ し ょ

に聞
き

くことができます。（３組
く み

までです） 
 

わからないことは 関戸
せ き ど

公民館
こ う み ん か ん

 ☎042-374-9711 に聞
き

いてください。 
 

②フルートとリコーダーのファミリーコンサート 

4月
が つ

13日
に ち

(土
どようび

)午後１時から午後３時まで   

ヴィータホールには 250人
に ん

入
は い

ることができます。（早
は や

く来
き

た人
ひ と

が聞
き

くことができます。） 

わからないことは リコーダーアンサンブル K&F ☎080-3251-8342 片切
か た ぎ り

さん 

★南大沢
みなみおおさわ

文化
ぶ ん か

会館
か い か ん

主
し ゅ

ホールのコンサート 

③2024ファミリーコンサート 

 4月
が つ

28日
に ち

（ 日
にちようび

）午後
ご ご

2時
じ

から始
は じ

まります。（1時
じ

30分
ふ ん

にホールが開
ひ ら

きます）  

わからないことは たまウィンドフィルハーモニーオーケストラ E-mail：info@iwpo.org 

わからないことは TAMAセントラルパーク JV ☎050-3665-6406 

市役所
し や く し ょ

公園
こ う え ん

緑地課
り ょ く ち か

       ☎042-338-6827 に聞
き

いてください 

 

 



  

病 院
びょういん

が休
やす

みの日
ひ

に 急
きゅう

に病気
びょうき

になった人
ひ と

・行
い

く前
まえ

に電話
で ん わ

をかけてください。 
 

休 日 診 療 当 番 医
きゅうじつしんりょうとうばんい

 

 

午前
ご ぜ ん

9時
じ

から午後
ご ご

５時
じ

まで          多摩市
た ま し

医師会
い し か い

  http://www.tama-med.or.jp/toban/ 

※日曜日
にちようび

・祝 日
しゅくじつ

に行
い

くことのできる病 院
びょういん

です。 

※健康保険証
けんこうほけんしょう

・乳幼児医療証
にゅうようじいりょうしょう

を持
も

って行
い

きます。 

※時間
じかん

を守
まも

ってください。 

 

４月７日
にち

(日曜日
に ち よ う び

) あべ多摩
た ま

センター内科
な い か

 鶴牧
つるまき

1-22-2 多摩
た ま

メディカルビルディング 2階
かい

 ☎042-373-7755 

４月 14日
にち

(日曜日
に ち よ う び

) 斉藤
さいとう

内科
な い か

呼吸器科
こ き ゅ う き か

 永山
ながやま

4-2-6-202 ☎042-373-2522 

４月 21日
にち

(日曜日
に ち よ う び

) せいせきサトウクリニック 関戸
せ き ど

1-7-5 京王
けいおう

聖蹟
せいせき

桜ヶ丘
さくらがおか

SC C館
かん

1階
かい

 ☎042-337-2715 

４月 28日
にち

(日曜日
に ち よ う び

) 新垣
あらがき

内科
な い か

外科
げ か

クリニック 鶴牧
つるまき

1-24-1 新都市
し ん と し

センタービル 3階
かい

 ☎042-373-0514 

４月 29日
にち

(祝日
しゅくじつ

) まえはら小児科
し ょ う に か

 関戸
せ き ど

4−72 聖蹟
せいせき

桜ヶ丘
さくらがおか

オーパ 5階
かい

 ☎042-374-5028 

             

こども準夜
じゅんや

診療所
しんりょうしょ

（健康
けんこう

センター
せ ん た ー

内
ない

）＝ 小児科
しょうにか

  

夜
よる

、急
きゅう

に病気
びょうき

になったこども（15歳
さい

より下
した

）の病院
びょういん

です 

午後
ご ご

7時
じ

から午後
ご ご

9時
じ

45分
ふん

までです。 

住 所
じゅうしょ

： 関戸
せ き ど

4-19-5    ☎042-375-0909 

（聖蹟桜ヶ丘
せいせきさくらがおか

駅
えき

から歩
ある

いて 5分
ふん

です。 車
くるま

を停める
と

ところがあります。）    

 

休日
きゅうじつ

歯科
し か

応急
おうきゅう

センター
せ ん た ー

（健康
けんこう

センター
せ ん た ー

内
ない

）＝ 歯科
し か

     

 休
やす

みの日
ひ

、急
きゅう

に歯
は

が痛
いた

くなった人
ひ と

が行
い

くことができます。 

午前
ご ぜ ん

9時
じ

から午後
ご ご

3時
じ

までです。 

住所
じゅうしょ

： 関戸
せ き ど

4-19-5      ☎042-376-8009 

（聖蹟桜ヶ丘
せいせきさくらがおか

駅
えき

から歩
ある

いて 5分
ふん

です。 車
くるま

を停
と

めるところがあります。）  

 

診療機関
しんりょうきかん

の案内
あんない

（24時間
じ か ん

いつでも）  日本語
に ほ ん ご

で病院
びょういん

を教
おし

えます。 

急患
きゅうかん

テレホンセンター（多摩
た ま

消防署
しょうぼうしょ

内
ない

）  ☎042-375-9999 

消防庁
しょうぼうちょう

救 急
きゅうきゅう

相談
そうだん

センター         ＃７１１９（携帯電話
けいたいでんわ

から） 
                    ☎042-521-2323 

東京都
とうきょうと

医療機関
いりょうきかん

案内
あんない

サービス ”ひまわり” ☎03-5272-0303 

 

外国語
がいこくご

医療情報
いりょうじょうほう

（東京都
とうきょうと

保健医療情報
ほけんいりょうじょうほう

センター
せ ん た ー

）  あなたの国
くに

の言葉
こ と ば

で病院
びょういん

を教
おし

えます。 

午前
ご ぜ ん

9時
じ

から午後
ご ご

8時
じ

まで            ☎03-5285-8181 

 

 

  

http://www.tama-med.or.jp/toban/


☆外国人
がいこくじん

のための生活相談室
せいかつそうだんしつ

 

困
こま

ったこと、わからないこと 話
はなし

ができます。  ☎042-355-2118 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆日本語教室
にほんごきょうしつ

の予定
よ て い

 
 

（ TIC の会員
かいいん

はお金
かね

はいりません） 

多摩市委託事業
た ま し い た く じ ぎ ょ う

（多摩市
た ま し

から頼
たの

まれています） 
 

クラス 場所
ばしょ

 時間
じかん

 
日 程
にってい

 

4 月
し が つ

 5月
がつ

 

月曜日
げ つ よ う び

 

クラス 

パルテノン多摩
た ま

４階
かい

 会議室
か い ぎ し つ

３・４ 9:45～11:45 1 日
ついたち

/8 日
よ う か

/15日
にち

/22日
にち

 13日
にち

/20 日
は つ か

/27日
にち

 

永山公民館
ながやまこうみんかん

 ５階
かい

 ベルブホール 9:30～11:30 1 日
ついたち

/8 日
よ う か

/15日
にち

/22日
にち

 13日
にち

/20 日
は つ か

/27日
にち

 

木曜日
も く よ う び

 

クラス 
TIC 活動室

かつどうしつ

 (ヴィータ 7階
かい

) 
10:00～12:00 11日

にち

/18日
にち

/25日
にち

 9 日
ここのか

/16日
にち

/23日
にち

 

19:00～21:00 11日
にち

/18日
にち

/25日
にち

 9 日
ここのか

/16日
にち

/23日
にち

 

土曜日
ど よ う び

 

クラス 
TIC 活動室

かつどうしつ

 (ヴィータ 7階
かい

) 14:00～16:00 6 日
む い か

/13日
にち

/20日
にち

 11日
にち

/18日
にち

/25日
にち

 

△    電話
で ん わ

をしてから来
き

てください。 

△      教室に行
い

くことができない人
ひと

はオンラインで参加
さ ん か

することもできます。（３ヶ月
か げ つ

です） 

Tel. 042-355-2118  E-mail : tic@kdn.biglobe.ne.jp 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

（予約制
よやくせい

です） 

 

 
 

4 月
し が つ

は4 日
よ っ か

と 18日
にち

です。 

＜いつ＞ 

第
だい

１木曜日
も く よ う び

 午後
ご ご

1時
じ

30分
ふん

から午後
ご ご

4時
じ

30分
ふん

まで 

第
だい

３木曜日
も く よ う び

 午後
ご ご

1時
じ

30分
ふん

から午後
ご ご

4時
じ

30分
ふん

まで 

＜どこで＞ 

TIC 活動室
か つ ど う し つ

 (ヴィータ 7階
か い

) 

発行
はっこう

 多摩市
た ま し

役所
やくしょ

 くらしと文化部
ぶ ん か ぶ

 文化
ぶ ん か

・生涯
しょうがい

学 習
がくしゅう

推進課
すいしんか

  

☎ 042-338-6882 毎月
まいつき

10
と お

日
か

発行
はっこう

 

作成
さくせい

・編集
へんしゅう

  多摩市
た ま し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

センター（ＴＩＣ） 

事務局
じ む き ょ く

 〒206-0011 多摩市
た ま し

関戸
せ き ど

4-72 ヴィータ・コミューネ 7階
かい

  

 ☎042-355-2118   FAX  042-355-2104 

E-mail: tic@kdn.biglobe.ne.jp   URL：http//www.tic-tama.jp/ 

月曜日
げつようび

～土曜日
どようび

 10:00～17:00    

（日
にち

曜日
ようび

、第
だい

1
１

・3月曜日
げつようび

、 祝 日
しゅくじつ

、年末年始
ねんまつねんし

、臨時休館日
りんじきゅうかんひ

はお休
やす

みです。） 

 ※ HAND in HAND について聞
き

きたいことがある人
ひと

は電話
でんわ

をください。E-mail をください。 

HAND in HAND は4 ヶ国語
よんかこくご

（日本語
にほんご

・英語
えいご

・中 国 語
ちゅうごくご

・韓国語
かんこくご

）と、やさしい日本語
に ほ ん ご

があります。 

欲
ほ

しい人
ひと

は TIC事務局
じむきょく

まで電話
でんわ

をください。  

                      編 集
へんしゅう

 浮田
う き た

 千枝子
ち え こ

  やさしい日本語
に ほ ん ご

  古瀬
ふ る せ

 千鶴
ち づ る

    

 

 


