
 
    

○新型コロナウィルス感染症に関してのお知らせ 
新型コロナウィルス感染症に関する情報について、多摩市公式ホームページで、外国人向けに「やさしい日本語」

でお知らせしています。最新情報をご確認いただき、感染症対策に努めてください。 

HP http://www.city.tama.lg.jp/0000010602.html 

  ※多摩市公式ホームページは、英語・中国語・ハングルでも閲覧できます。 

    

  新型コロナウィルス感染症の影響で、多摩市内の施設の利用や催し物などの実施について変更する場合がありま

す。 

  ご利用の際は、事前に各施設や催し物の主催者に問い合わせをしていただくか、多摩市公式ホームページなど   

で最新情報を確認してください。 

▽問合せ  秘書広報課☎042-338-6812 

 

 ●在留期間が 4月 30 日までのみなさんへ 

  入管にはたくさんの人が集まります。新型コロナウイルスが日本で広がらないようにするために、入管に書類を出す

ときの特別なルールを作りました。 

  ①「在留カード」に書いてある在留期限が、2020 年 3 月 1日～4月 30 日までのときは、「在留カード」に書いてある

在留期限から１か月が過ぎる日までに、入管に行って書類を出すことができます。 

  ②赤ちゃんが、2020 年 1月 31 日～3月 31日の間に生まれたときは、生まれてから 61日目の 1か月後までに、入

管に行って書類を出すことができます。 

※観光で日本に来ている人と日本を出るための準備期間の人は、特別なルールは使えません。 

新型コロナウイルスが原因で、自分の国に帰ることができなくなったときは、在留期限が過ぎる前に、入管に行って、

書類を出します。 

 

分からないときは、入管に問合せをしてください。 

 ▽問合せ 外国人在留総合インフォメーションセンター(月～金 8 時 30 分～17 時 15 分) 

☎0570-013904 

☎03-5796-7112(IP、PHS、外国から) 

 

●新型コロナウイルス感染症についての相談窓口 

日本語・英語・中国語・韓国語で相談できます。 

新型コロナコールセンター：0570－550571 

9 時～21 時まで（土曜日・日曜日・祝日も相談ができます） 

 

 

○4月からの市役所本庁舎の土・日曜日部分開庁日を変更します 
４月～９月の開庁日は原則、毎月第２土曜日と第４日曜日です。 

▽問合せ  市民課☎042-338-6880  

 
 
○多摩市は子ども・若者の育ちを全力で応援します！ 
 子どもや若者が自分らしく成長することを、保護者や地域のみんなで支え、ともによろこびあえるまちになる 

 基本方針  １. 子どもの健やかな成長への支援 

       ２. 子育て家庭への支援 

       ３. 子育て・子育ちを育む地域づくり 

       ４. 子ども・若者に対する多角的な支援 
 
令和２年３月に多摩市子ども・子育て・若者プラン（令和２～６年度）を策定しました。  

▽問合せ 子育て支援課☎042-338-6904 
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（受講料：会員＝無料） 

                                     

○花とみどりの相談（予約不要） 

  植物の育て方・病虫害など、園芸全般についてアドバイスします。直接来館しても電話でも結構です。 

▽時間： 火～金曜日 １０時～１５時（１２時～１３時を除く）  

▽ 問合せ  グリーンライブセンター☎042-375-8716 
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 9:00～17:00   多摩市医師会: http://www.tama-med.or.jp/toban/ 
                                    
４/１２(日)  山善内科クリニック  ☎042-372-5588 

一ノ宮 4-40-3 聖蹟桜ヶ丘ガーデンハウス１F     

４/１９(日)  佐々部医院      ☎042-375-7313 

              関戸 4-9-2 コンフォート聖蹟 1・2Ｆ    

４/２６(日)  やはの内科・胃腸科クリニック 042-356-3761 

              関戸 1-11-9 桜ケ丘富沢ビル６Ｆ 

４/２９(祝)  みゆきクリニック    ☎042-372-4853 

           連光寺 1-8-3  

５/ ３(祝)  山善内科クリニック  ☎042-372-5588 

一ノ宮 4-40-3 聖蹟桜ヶ丘ガーデンハウス１F 

        武井小児科       ☎042-357-3030 

              関戸 2-69-3 

５/ ４(祝)  田村クリニック      ☎042-356-0677 

              落合 1-32-1 多摩センターペペリビル 5F 

           多摩市こども準夜診療所 ☎042-375-0909   

関戸 4-19-5 

５/ ５(祝)  みゆきクリニック    ☎042-372-4853 

連光寺 1-8-3 

多摩市こども準夜診療所 ☎042-375-0909 

関戸 4-19-5 

５/ ６(振休) 多摩センタークリニックみらい ☎042-316-8570 

              落合 1‐38 マグレブパーキングビル１Ｆ 

          にしだこどもクリニック  ☎042-376-1001 

              永山 1-2-14 フローラ永山１F   

５/１０(日)  中村内科医院      ☎042-375-7757 
           諏訪 5-10-7 
 
●急病人に限ります  ●必ず時間内に 
●健康保険証・乳幼児医療証等を忘れずに 
※来院前に電話連絡を 
※当番医は、都合により変更の場合あり
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こどもの急病にはまずこの診療所を受診ください。 
(19:00～21:45) ☎042-375-0909 
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(日 ･祝の 9:00～15:30)  ☎042-376-8009 
   ※要事前電話連絡  
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急患テレホンセンター（多摩消防署内） ☎042-375-9999 
消防庁救急相談センター ☎♯7119（携帯電話、PHS、 

プッシュ回線） ☎042-521-2323（ダイヤル回線）   
東京都医療機関案内サービス"ひまわり" ☎03-5272-0303 
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   9 :00～20:00 ☎03-5285-8181
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センター（ＴＩＣ） 
事務局 〒206-0011 多摩市関戸 4-72 ヴィータ・コミューネ 7階  ☎ 042-355-2118 FAX 042-355-2104 

               E-mail: tic@kdn.biglobe.ne.jp   URL：ｈｔｔｐs//www.tic-tama.jp 

月～土 10:00～17:00   （日、第 1・3 月、祝、年末年始、臨時休館日はお休みです。） 
※記事に関するご意見・ご希望がありましたら上記までお寄せください。また、当会報は 4 ヶ国語（日本語・英語・中国語・ハングル）で用意してありま

すので、ご希望の方は TIC事務局までご連絡ください。                   編集  森 紗智子 
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◆月曜クラス 

◆  ″ 

◆木曜クラス 

◆  ″ 

◆土曜クラス 

ココリア（ココリア多摩 ５F）   

東永山複合施設 302 教室他 

ＴＩＣ活動室   （ヴィータ７階） 

    ″        ″ 

    ″        ″ 

11：00-12：50 

10：00-12：00 

10：00-12：00 

19：00-21：00 

14：00-16：00 

5/11.18.25 

5/11.18.25 

5/7.14.21 

5/7.14.21 

5/9.16.23 

10/14,21,28       

  
△上記の電話予約及び問合せは ☎ ０４２－３５５－２１１８ TIC 事務局 
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