
 
    

東京 2020オリンピックに向けたイベントを開催します！ 
東京 2020オリンピックのロードレースでは、都内最長となる 11,8Kmを多摩市内で疾走します。 

市は世界の選手たちを市民全員で応援するため、「たましい込めて応援しよう！プロジェクト」を 

進めています。ロードレースを楽しく知ってもらうイベントを開催しますので参加してください。 

▽日時  6月22日（土）   11：00～12：30 大栗川・かるがも館 

15：00～16：30 からきだ菖蒲館 

6月23日(日）  10：00～11：30 ひじり館       ※時間内出入自由 

15：00～16：30 貝取こぶし館  

▽内容  元ロードレース選手によるトークショー、固定自転車による市内コース（一部）の仮想走行体験、 

       パネル展示など                              

▽ 問合せ 秘書広報課☎042(338)6812 

 

みんなで応援しましょう！ 

◦東京2020オリンピック自転車競技ロードレース 

令和２年７月25日㈯＝男子、令和２年７月26日㈰＝女子 

◦東京2020テストイベント 

「READY STEADY TOKYO－自転車競技（ロード）」 

令和元年７月21日㈰＝男子 
 

緊急地震速報の伝達訓練を実施します 
▽実施日時  6月 18日（火）午前 10時ごろ 

▽実施方法  市内１１４カ所から一斉に放送       ※気象状況などにより中止の場合あり 

▽問合せ  防災安全課☎042(338)6802 
 

 

防災用品をあっせんします 
万が一の災害時のために、防災用品をあっせんしています 

▽期限  2020年 3月 31日（火）まで   

▽見本の展示  市役所 2階防災安全課前 

8月 1日（木）～30日（金）は市役所１階ロビー     

▽パンフレットの配布場所  防災安全課、多摩センター駅出張所、各公民館、各図書館、各老人福祉館、 

                  各コミュニティセンター、コミュニティ会館                           

▽問合せ  防災安全課☎042(338)6802   

 

崖崩れによる災害を防ごう 
  梅雨や台風の時期は、長雨や集中豪雨で地盤が緩みます。日ごろから家の周りの安全を確かめ、危ない

石積みや土留めなどは補強し、雨水の排水を良くするなど、安全対策を心掛けましょう。 

▽ 問合せ・相談 東京都多摩建築指導事務所開発指導第二課☎042（364）2386 

         市役所都市計画課☎042（338）6866、防災安全課☎042(338)6802 

 

関・一つむぎ館、多摩市公民館共催講座 
「つむぎ館で楽しい理科実験！充電式ミニカーを作って走らせよう」 

 

▽日時  7月 7日（日） 午後 1時 30分～3時 30分     ▽場所  関・一つむぎ館第 2会議室      

▽対象  小学生       ▽定員  20人（申し込み先着順）        ▽費用  千円（材料費） 

▽講師  谷口 元氏・木村 軍司氏（電気理科クラブ） 

 ▽申し込み・問い合わせ  関・一つむぎ館☎042（375）5566  FAX042（375）6602 
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（受講料：会員＝無料） 

消費者相談室より  

玄関の鍵が開かない！トイレが詰まった！  出張サービスに注意 

鍵や水回りなどのトラブルは突然のことで慌ててしまいがちです。修理などを依頼する際は、複数の業者に作業内

容と料金（技術料・出張費・割増料金の有無など）をしっかり確認し、比較してから依頼しましょう。また、作業前に再

度料金の確認をすることや 1人で対応せず、家族や知人に立ち会ってもらうことも大切です。こうした事態に備える

ため、普段から安心して依頼できる業者の情報を集めておきましょう。 

▽相談日 月～金曜日、第１・３土曜日  ※第１・３木曜日、祝日・年末年始を除く 

▽相談時間 午前９時30分～正午、午後１時～４時 

▽問合せ  消費生活センター（ベルブ）☎042（374）9595 
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 9:00～17:00   多摩市医師会: http://www.tama-med.or.jp/toban/ 
                                    
6/16(日)    斉藤内科呼吸器科    ☎042-373-2522 

            永山 4-2-6-202   

6/23(日)    新垣内科外科クリニック  ☎042-373-0514 

鶴牧 1-24-1 新都市センタービル 3F 

6/30（日）    椎の木内科クリニック   ☎042-337-5711 

                落合 6-15-4 第 5椎の木ビル 

 

 

      

7/ 7(日) 永山内科クリニック       ☎042-338-2355 

永山 1426  
7/14(日) からきだ駅前クリニック   ☎042-376-3800 
           唐木田 1-1-7 プラザ唐木田 104 

 

●急病人に限ります 
●健康保険証・乳幼児医療証等を忘れずに 
※来院前に電話連絡を 
※当番医は、都合により変更の場合あり 
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こどもの急病にはまずこの診療所を受診ください。 
(19:00～21:45) ☎042-375-0909 
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(日･祝の 9:00～15:30)  ☎042-376-8009 
   ※要事前電話連絡  

 

診療
しんりょう

機関
き か ん

の案内
あんない

（24時間
じ か ん

体制
たいせい

で実施
じ っ し

）   
急患テレホンセンター（多摩消防署内） ☎042-375-9999 
消防庁救急相談センター ☎♯7119（携帯電話、PHS、 

プッシュ回線） ☎042-521-2323（ダイヤル回線）   
東京都医療機関案内サービス"ひまわり" ☎03-5272-0303 
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   9 :00～20:00 ☎03-5285-8181
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センター（ＴＩＣ） 
事務局 〒206-0011 多摩市関戸 4-72 ヴィータ・コミューネ 7階  ☎ 042-355-2118 FAX 042-355-2104 

               E-mail: tic@kdn.biglobe.ne.jp   URL：ｈｔｔｐ//www.tic-tama.jp 

月～土 10:00～17:00   （日、第 1・3月、祝、年末年始、臨時休館日はお休みです。） 
※記事に関するご意見・ご希望がありましたら上記までお寄せください。また、当会報は 4 ヶ国語（日本語・英語・中国語・ハングル）で用意してありま

すので、ご希望の方は TIC事務局までご連絡ください。                   編集  森 紗智子 
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ココリアホール（ココリア多摩７F）   

東永山複合施設 302教室他 

ＴＩＣ活動室   （ヴィータ７階） 
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△上記の電話予約及び問合せは ☎ ０４２－３５５－２１１８ TIC事務局 


