
  
     

● 新一年生になるお子さんの保護者の方へ 
  平成 31 年（２０１９年）4月に市立小・中学 1年生になる児童・生徒の保護者に、入学する 

  学校や入学式の日時などをお知らせする就学通知書を、1月下旬に送付しました。 

  まだ手元に届いていない方は至急連絡してください。 

  また、国立・私立・都立学校へ入学される方は、入学承諾書または入学許可書の原本と就学通知書を

至急提出してください。 

▽問合せ・提出：学校支援課☎042(338)6876 

 

●ウィメンズランニング教室 

▽日 時：2月 21 日（木） 午前 10 時 30 分～正午（10 時 15 分受付） 

▽対 象：20 歳以上の女性 

▽定 員：20 人（応募者多数の場合は抽選） 

 ▽費 用：500 円（当日集金） 

▽講 師：徳田由美子氏（陸上 800ｍ元日本記録保持者・元世界陸上代表選手） 

▽持ち物：タオル・水筒（グラウンド上での飲食は水のみ可） スパイク不可 

▽申込み：2月 18 日（月）までに、HP https://ws.formzu.net/fgen/S47530382/ へ 

 抽選結果は、2月 19 日（火）以降、当選者のみに電話またはメールで連絡 

※雨天中止の場合は、当日午前 9時ごろまでに電話またはメールで連絡 

※当日は報道機関の取材が入る可能性あり 

▽場所・主催 南豊ヶ丘フィールド☎042(400)5487（木・金曜日を除く正午～午後 6時） 

 

●消費者相談室だより 
         架空請求のはがきにご注意！ 
「公的機関のような所から訴訟最終告知というはがきが届いたが、覚えがない」という相談が 

絶えません。はがきのタイトルは「消費料金に関する訴訟最終告知のお知らせ」といった何の 

料金か分からないような書き方で、「あなたの利用していた契約会社から契約不履行による民事訴訟 

として、訴状が提出されました」などと書いてあります。 

これは、全くのウソの内容ですので、無視して問題ありません。脅しのような内容に不安になって 

電話をかけてきた人に、弁護士を紹介すると話を持ち掛け、示談金が必要などとだましてお金を支払 

わせることが目的です。 

心当たりの無いはがきが届いた場合は決して相手に連絡せず、不安な場合は消費生活センターに相談 

してください。 

▽相談日：月～金曜日、第１・３土曜日（第 1・3木曜日、祝日・年末年始を除く） 

▽相談時間：午前 9時 30 分～正午、午後 1時～4時 

▽問合せ：消費生活センター（ベルブ）☎042(374)9595 

 

● 家事や育児と両立できる！在宅ワークセミナーin 多摩 
 初めての在宅ワークや、自分に合った働き方のガイダンスを行います。 

▽日 時：2月 15 日（金）午前 10 時 30 分～正午 

▽場 所：おしごとカフェ＆ホール キャリア・マム（ココリア多摩センター5階） 

▽定 員：20 人（申し込み先着順） 

▽講 師：中村照子氏（(株)キャリア・マム制作部副部長） 

▽保 育：定員 3人（6カ月以上未就学児対象。2月 12 日（火）までの申し込み先着順。1人 540 円） 

▽後 援：多摩市 

▽申込み・問合せ・主催：（株）キャリア・マム☎042(400)6975（平日午前 10 時～午後 5時） 

             HP http://www.c-mam.co.jp/event/e/006033.php/  
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●第 16 回世界を旅する料理教室「オセアニア料理を作ろう！」 
▽日 時：3月 16 日（土）午前 10 時〜午後 2時 

▽場 所：二幸産業・NSP 健幸福祉プラザ（総合福祉センター）5階調理実習室 

▽対 象：おおむね中学生以上 

▽定 員：12 人（応募者多数の場合は抽選） 

▽費 用：２千円（材料費込み） 

▽内 容：パイ・フローター（エンドウ豆のスープに浮かべたミートパイ）、手作りグラノーラなど 

▽講 師：加藤伸夫氏（調理師） 

▽申込み、問合せ：2月 25 日㈪必着の、往復はがき往信欄裏面に、住所・氏名（ふりがな）・年齢 

     （40 歳代など）・電話番号・「オセアニア料理申し込み」 

      返信欄宛名面に住所・氏名を記入し郵送、または、直接住所・氏名を記入した未使用の 

はがきを持参（所定の申込用紙も記入）し、〒206-0032 多摩市南野 3-15-1 二幸産業・NSP

健幸福祉プラザ 3階総合福祉センター事務室 ☎042-356-0303 

 

●ヴィータ・マンスリーコンサート 
「Canta Fiore:世界の歌・日本の歌～ハーモニー列車の旅Ⅱ～」 

▽日時 2 月 22 日（金）19 時（18 時 30 分開場） ▽場所 ヴィータホール    

▽定員 250 人（先着順。当日、直接会場へ）☎042-374-9711 
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 9:00～17:00   多摩市医師会: http://www.tama-med.or.jp/ｔｏｂａｎ/ 
2/10（日） みゆきｸﾘﾆｯｸ  連光寺 1-8-3    ☎042(372)4853 
2/11（祝） 多摩永山高田ｸﾘﾆｯｸ 貝取 3-6 医療ﾓｰﾙ永山３階 

☎042(400)5145 
  2/17(日) 椎の木内科クリニック 落合 6-15-4 ☎042(337)5711 
  2/24(日) からきだ駅前クリニック 唐木田1-1-7プラザ唐木田104 

    ☎042(376)3800 
  3/3(日)  大池内科クリニック 東寺方 1‐2‐2 トータルビル２F 
                       ☎042(355)7001 
  3/10(日)  鈴木内科胃腸科 永山５－４－１０  ☎042(371)2760 

 
 

●急病人に限ります 
●健康保険証・乳幼児医療証等を忘れずにご持  
参ください。 

●必ず時間内に 
※来院前に電話連絡を 
※当番医は、都合により変更の場合あり
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子どもの急病にはまずこの診療所を受診ください。 
(19:00～21:45) ☎042-375-0909 
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(日 ･祝の 9:00～15:30)  ☎042-376-8009 
※要事前電話連絡  
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）   
急患テレホンセンター（多摩消防署内） ☎042-375-9999 
消防庁救急相談センター ☎♯7119（携帯電話、PHS、プッシ
ュ回線） ☎042-521-2323（ダイヤル回線）   
東京都医療機関案内サービス"ひまわり" ☎03-5272-0303 
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   9 :00～20:00 ☎03-5285-8181
 

 
 

 

 

(受講料：会員＝無料) 
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センター（ＴＩＣ） 
事務局 〒206-0011 多摩市関戸 4-72 ヴィータ・コミューネ 7階  ☎ 042-355-2118 FAX 042-355-2104 

               E-mail: tic@kdn.biglobe.ne.jp   URL：ｈｔｔｐ//www.tic-tama.jp 

月～土 10:00～17:00   （日、第 1・3 月、祝、年末年始、臨時休館日はお休みです。） 

※記事に関するご意見・ご希望がありましたら上記までお寄せください。また、当会報は 4 ヶ国語（日本語・英語・中国語・ハングル）で用意してありま

すので、ご希望の方は TIC事務局までご連絡ください。                   編集  佐藤 ゆみ子  
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△上記の電話予約及び問合せは ☎ ０４２－３５５－２１１８ TIC 事務局 

☆ 

http://www.tama-med.or.jp/

