
 
    

 

「ハローキティにあえる街」制定記念  

多摩センタースプリングフェスタ２０１９            
春休みは家族や友達と多摩センターで楽しもう！ 

▽日時 3月 22日（金）～24日（日）午前１１時～午後 6時   

       ※内容により実施日時が異なります     ※内容は天候などで変更、中止の場合あり                             

▽場所 パルテノン大通りココリア前十字路周辺 

▽内容 ハローキティにあえる街「スペシャルグリーティング」・バンジートランポリン・東京ヴェルディキックターゲッ

ト・縁日・多摩ふれ愛祭り（おみこし）他   詳細は HP http://www.tamacenter-cm.com/参照 

▽ 多摩センタースプリングフェスタ 2019実行委員会事務局☎090(8946)9909(平日午前 10時～午後 5時)  

 

「多摩市の便利な本」と 2019年度「ごみ・資源収集カレンダー」を配布 
「多摩市の便利な本」は市のサービスや窓口・施設案内などの他、市の魅力を紹介した地域情報の記事も掲載し

ています。全戸配布しますので、期間を過ぎても届かない場合は連絡してください。  

▽配布期間 3中旬～下旬頃 

▽問合せ 秘書広報課☎042(338)6812 

  また、ごみ・資源収集カレンダー（2019年 4月～2020年 3月）を市内全戸に順次配布しています。3月 31日(日)

までに届かない場合は連絡してください。 

▽ 問合せ エコプラザ多摩内ごみ対策課☎042(338)6836 

 

多摩市国際交流センター（TIC） お花見のお知らせ 
宝野公園の素晴らしい桜を楽しみましょう！ 

▽日時 3月 31日（日）午前 10時 30分～午後 2時頃        

▽行程 多摩センター駅→宝野公園 

▽集合 午前 10時 30分に小田急多摩センター駅改札前      

▽定員 30名 

▽対象 外国出身の方および付き添いの方と TIC会員          

▽参加費 なし 

▽持物 弁当・飲み物・敷物                            

▽問合せ・申込み 3月 28日（木）までに多摩市国際交流センター（TIC）へ  

                ☎042-355-2118（祝日を除く火曜～土曜 午前 10時～午後 5時） 

                E-mail tic@kdn.biglobe.ne.jp(件名に花見と記入) 

 

あなたの子育てを応援します！ ～子育て支援センター「たまっこ」～ 
  子育てのことで悩んだり、お手伝いが必要と感じたら、気軽に相談してください。 

  子どもと家庭の総合相談 

   子どもと家庭に関するさまざまな悩みや困りごと、ちょっと気になることなどは子育て相談センターへ 

▽相談日時 月～土曜日午前 9時～午後 6時 

▽対象 おおむね 18才以下の子どもとその家族など（面談は予約制） 

▽相談専用電話 ☎042（355）3777  ※児童虐待の相談・通告も受けています 

  ①子どもショートステイ事業 

   保護者の出産・病気やけがでの入院・出張などで一時的に子どもの養育ができない時、家族に代わってお子さ

んを宿泊で預かるサービスです。2～12歳（小学生）まで利用できます。 

  ②子ども家庭サポーター派遣事業 

   妊娠中や出産後１年以内の間、日中手伝う方が誰もいない家庭などの自宅に、子ども家庭サポーターを派遣し、

家事や育児を支援します。   

①②とも、 ※詳細は要問合せ  ※利用できる期間・回数・費用は各規程あり    

▽申込み・問合せ 子育て総合センター「たまっこ」☎042（355）3833（祝日・年末年始を除く月～土曜日）                                    

多摩市の生活情報 

２０１9年３月号 Vol. 305 

http://www.tamacenter-cm.com/
mailto:tic@kdn.biglobe.ne.jp


☆外国人
がいこくじん

のための生活
せいかつ

相談室
そうだんしつ

  第 1・第 3木曜日（13:30-16:30）TIC活動室（ｳﾞｨｰﾀ 7階）※予約制 

☆日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

の予定
よてい

 
        （受講料：会員＝無料） 

おりがみ広場   

暖かくなると咲きだすガーベラをテーマに一緒に折りませんか？ 

▽ 日時 ３月１３日（水）午後１時～４時 

▽ 場所 関戸公民館ギャラリー 

▽ 問合せ 関戸公民館☎042(374)9711 

第 12回多摩モノレール写真コンクール 
多摩モノレールや沿線の四季折々の風景写真などを募集します。 

   ▽表彰 最優秀賞＝1人（50,000円）他      ▽後援 多摩市、八王子市、立川市、日野市、東大和市      

申し込み方法など詳細は、多摩モノレール線各駅設置のポスター・チラシ、 

多摩都市モノレール（株）HPhttps://www.tama-monorail.co.ｊp/参照 

   ▽申込み 5月 31日(金)消印有効で、多摩都市モノレール(株)「第 12回多摩モノレール写真コンクール」係へ 

▽問合せ  多摩都市モノレール（株） ☎042(526)7800（平日午前 9時～午後 5時 45分） 
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 9:00～17:00   多摩市医師会: http://www.tama-med.or.jp/toban/ 
                                    
3/17(日)     渡辺クリニック       ☎042-371-3321 

            豊ヶ丘 5-8-1   

3/21(木・祝)  あべ多摩センター内科  ☎042-373-7755 

鶴牧 1-22-2 多摩メディカルビルディング 2F 

3/24（日）    山善内科クリニック    ☎042-372-5588 

                一ノ宮 4-40-3 聖蹟桜ヶ丘ガーデンハウス 1F 

3/31(日)     長谷川クリニック       ☎042-337-0166  

                貝取 1-15-11 

                  

 

 

4/  7（日）  せいせきサトウクリニック  

☎042-337-2715 

関戸 1-7-5 京王聖蹟桜ケ丘 S・C C館 1F 
4/ 14(日)   武島内科クリニック 

                  ☎042-338-5665 
         落合 3-11-3 

 

●急病人に限ります 
●健康保険証・乳幼児医療証等を忘れずに 
●必ず時間内に 
※来院前に電話連絡を 
※当番医は、都合により変更の場合あり
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こどもの急病にはまずこの診療所を受診ください。 
(19:00～21:45) ☎042-375-0909 
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(日･祝の 9:00～15:30)  ☎042-376-8009 
   ※要事前電話連絡  

 

診療
しんりょう

機関
き か ん

の案内
あんない

（24時間
じ か ん
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で実施
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）   
急患テレホンセンター（多摩消防署内） ☎042-375-9999 
消防庁救急相談センター ☎♯7119（携帯電話、PHS、 

プッシュ回線） ☎042-521-2323（ダイヤル回線）   
東京都医療機関案内サービス"ひまわり" ☎03-5272-0303 
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   9 :00～20:00 ☎03-5285-8181
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こくさい

交流
こうりゅう

センター（ＴＩＣ） 
事務局 〒206-0011 多摩市関戸 4-72 ヴィータ・コミューネ 7階  ☎ 042-355-2118 FAX 042-355-2104 

               E-mail: tic@kdn.biglobe.ne.jp   URL：ｈｔｔｐ//www.tic-tama.jp 

月～土 10:00～17:00   （日、第 1・3月、祝、年末年始、臨時休館日はお休みです。） 
※記事に関するご意見・ご希望がありましたら上記までお寄せください。また、当会報は 4 ヶ国語（日本語・英語・中国語・ハングル）で用意してありま

すので、ご希望の方は TIC事務局までご連絡ください。                   編集  森 紗智子 
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ココリアホール（ココリア多摩７F）   

東永山複合施設 302教室他 

ＴＩＣ活動室   （ヴィータ７階） 
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△上記の電話予約及び問合せは ☎ ０４２－３５５－２１１８ TIC事務局 

https://www.tama-monorail.co.jp/

