
  
     

 

●「为单亲家庭等设立的制度」的介绍 
⑴儿童抚养津贴 
▷对象 正在抚养年度最后一天未满 18岁的儿童（如儿童有一定残疾的情况是未满 20岁）的母（父）或抚养者 
▷月额 儿童１人＝42,500円、２人＝52,540円（第３个孩子以后一人 6,020円） 
※根据所得额津贴额会有变动  ※有打折购买ＪＲ通勤定期乘车券，发给都营交通的免费券，自来水 
・下水道费用及收费垃圾袋的减免制度 

※随着儿童抚养津贴法的一部分修改，根据公共年金额，可以领取差额部分的儿童抚养津贴。 
⑵儿童培养津贴 
▷对象 正在抚养年度最后一天未满 18岁的儿童的母（父）或抚养者 
▷月额 儿童１人＝13,500円  
※如正在养育有一定残疾 20 岁未满儿童的情况，每个儿童１人月额 15,500円 

 ⑶其他 有单亲家庭等医疗费助成制度」「单亲家庭家庭帮助服务」「母子及父子福祉资金的贷款」「单亲家
庭的免费咨询」「单亲家庭自立支援给付金事业」等制度，请来咨询。 
〔共通事项〕 
※在各制度中，有资格要件・基准・所得限制等。 

▽问询・申请：育儿支援课☎042（375）8111〔各津贴与医疗助成＝内线 2521～2523、其他项目＝内线 2524・2525〕 
 

●来自图书馆的通知（关于一部分开馆及休馆）  

※从７月３日（周二）开始图书馆系统将更新。 

随着这个更新从６月 21日（周四）到７月２日（周一）为止、因为市立图书馆７馆与行政资料室的更新和机

器的更换，全系统将停止操作。出借・预约・藏书检索等的常规服务将不能利用，但有部分服务将一部分开馆（表

１・表２）。 另外，还书箱可以利用。还有从６月７日（周四）到 20日（周三）为止的出借期限为４周、从６月 14(周

四)到 20日（周三）为止预约的放置期限延长至 3周。 

▼表一  图书馆部分开馆日程等    ▼表 2 期间的服务 

（注 1）6/25（周一）唐木田图书馆休息 

（注 2）部分开馆日开馆时间照常开放，闭馆

时间全馆都是下午 5点，行政资料室周六、周

日照常休息。 

       

●回收不用的陶瓷餐具 
 将接受各家庭里不用的陶瓷餐具的回收。收集的餐具运到专门的粉粹工厂粉碎， 
作为餐具的原料再利用。 
▽受理时间：平成 31年 3月 21日（节日）为止的上午 10点 30分〜下午４点 30分（除周一、
年末年始）  
▽地点：エコにこ中心１楼（唐木田２－１ －１） 
▽回收对象：家庭里不用的洗干净的陶瓷餐具（粘有食品或灰尘的餐具・店家使用的餐具・砂锅等的耐热餐具・

骨灰瓷・金属或付有橡胶的餐具・玻璃等陶瓷以外的餐具不可回收）※拿来时，请配合填写简单
的问卷调查。 

▽问询：エコにこ中心☎０４２（３７４）６２１０ 

日程 区分 

6/21（周四）      全馆休馆 

6/22（周五）～26(周二) 部分开馆（注 1・ 注 2） 

6/27（周三）・28（周四） 全馆休馆 

6/29（周五）～7/1（周日） 部分开馆（注 2） 

7/2（周一） 全馆休馆 

部分开馆期间可以

利用的服务 

 

 

报纸・杂志（仅限已登陆完的资料）・禁区外的资料在馆内

阅览，还书请还到还书箱。 

本馆＝阅览室・学习室、 关户图书馆＝阅览室、丰之丘图

书馆＝ 学习室的利用 

停止的服务 

出借・预约・要求・藏书检索等需要使用系统功能的服务，

儿童书・儿童角的利用（一部分儿童书有分类变更・重新排

列的工作） 

利用者用终端(馆内 OPAC)、利用者用网络终端的利用、复印

服务 

图书馆网站（6/20（周三）19：30开始停止 
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☆为外国人开办的生活咨询室每月第 1，第 3周四（13:30-16:30）TIC活动室（ｳﾞｨｰﾀ 7楼）※要预约 

☆日语讲座班的日程  

 

 

●音乐的集会・音乐会（都立樱之丘公园旧多摩圣迹纪念馆） 
以「森林的歌手及作词作曲家」証

あかし

先生开始，口琴・钢琴与混声合唱等，将举行各种各样形式的音乐会。 
欢迎你来度过这愉快的音乐时刻。 
▽时间：６月 23日（周六）13点～15点  ▽地点：旧多摩圣迹纪念馆 （※雨天时在室内举行） 
▽主催：公益财团法人东京都公园协会、多摩市教育委员会 ▽注意事项：当日直接进入会场。  
▽问询：都立樱之丘公园服务中心☎042(375)1240、市役所教育振兴课☎042(338)6883 

 

●由原日本记录保持者指导 儿童赛跑教室 （学习快跑的诀窍！） 

▷时间 ６月 21日（周四）上午４点 30分～５点 30分（雨天中止） ▷地点 南丰之丘フィールド 
▷对象 小学４〜６年生 ▷定员 20人（报名者如超员要抽签） ▷费用 500円 
▷携带物品 毛巾・水壶 ※运动方便的服装（钉子鞋不可）▷主催 一般社团法人东京ｸﾞﾘｰﾝｽﾎﾟｰﾂﾘﾝｸ 
▷ 指导 徳田由美子氏（田径 800ｍ原日本记录保持者・原世界田径代表选手） 
▽申请：６月 18日（周一）为止、HP：https://ws.formzu.net/fgen/S24779519/ へ 
※抽选结果６月 19日（周二）以后与当选者联络 
▽问询：南丰之丘フィールド☎042（400）5487（除周四・周五，正午～下午６点） 

 

节假日值班医院 9:00～17:00   多摩市医师会: http://www.tama-med.or.jp/ｔｏｂａｎ/ 
 

6/17（周日） 吉沢クリニック 落合6-15-25   ☎042(373)2340 

6/24（周日） まえはら小児科 関戸 4-72 聖蹟桜ヶ丘ｵｰﾊﾟ５楼 
☎042（374）5028  

7/1（周日） せいせきサトウｸﾘﾆｯｸ 関戸 1-7-5 京王聖蹟桜ヶ丘 
S/C Ｃ館１Ｆ ☎042(337)2715  

7/8（周日） 貝取内田医院 貝取１-52-1 ノーブル貝取１Ｆ      
☎042(389)3646 

7/15（周日） 鈴木内科胃腸科 永山 5-4-10  ☎042(371)2760 
  

 
7/16（周日） みゆきクリニック 連光寺 1-8-3 
                   ☎042(372)4853 
●仅限于急患病人 
●请勿忘携带健康保险证・乳幼儿医疗证等。 
●必须在时间内 
※去医院前请与医院电话联系 
※值班医生根据情况会有变动

儿童晚间诊疗所(健康中心内 )=小儿科  

孩子得了急病请先在此诊疗所接受治疗。 
(19:00～21:45) ☎042-375-0909 

节假日牙科应急诊疗所  (健康中心内 )=牙科  

(周日･节日的 9:00～15:30)  ☎042-376-8009 
  ※要事先电话联络  
 

诊疗单位指南 （24 小时 ）   
急患电话中心（多摩消防 2 署内） ☎042-375-9999 
消防厅灾害救急信息中心 ☎♯7119（手机、PHS、プッシュ电
话线） ☎042-521-2323（ダイヤル电话线）   
东京都医疗机关指南服务"向日葵" ☎03-5272-0303 

外国语医疗信息 （东京都保健医疗情报中心）  

   9 :00～20:00 ☎03-5285-8181

 

 

 

 
 

(学费：会员＝免费) 
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△上述事项的电话预约及问询 ☎ ０４２－３５５－２１１８ TIC 事务局 

☆ 

http://www.tama-med.or.jp/

