
  
     

ゴールデンウイーク中の粗大ごみ収集の申し込みについて 
４月２７日（土）～５月６日（月）は粗大ごみの収集申し込みができません。４月２９日（祝）～５月７日（火）

に出す場合は、４月２６日（金）午後３時までに粗大ごみ専用ダイヤルへ申し込んでください。 

また、４月２８日（日）～５月３日（祝）・６日に清掃工場へ直接粗大ごみを持ち込む場合は、 

４月２６日午後５時までに申し込みをしてください。 ※必ず収集日当日の午前８時までに排出                                                
▽問い合わせ  粗大ごみ専用ダイヤル ☎042-375-9713、エコプラザ多摩内ごみ対策課 ☎042-338-6836 

平成 31年度（2019年度）就学援助費の申請書の送付について 
多摩市に住民登録している保護者で、他市区町村の公立小・中学校や義務教育学校に区域外就学、または都立の中

等教育学校の中等部に在学する子どもの就学援助を希望する方は、４月１９日（金）までに問い合わせてください。 

就学援助費の申請書を送付します。 

▽問い合わせ 学校支援課☎042-338-6875 

国民年金保険料の産前産後期間の免除制度について 

平成３１年（2019年）４月から、国民年金保険料の産前産後期間の免除制度が始まりました。 

▽対象  平成３１年（2019年）２月以降に出産する国民年金第 1号被保険者 

※厚生年金の加入者やその扶養となっている配偶者は対象外。同様の制度があるため、勤務先に要問い合わせ。 

▽申し込み  市役所 1階保険年金課☎042-338-6844  

▽問い合わせ 府中年金事務所☎042-361-1011、市役所保険年金課 

 

多摩消防署からのお知らせ 
あなたは大丈夫？住宅火災の原因チェック 

今年に入り、住宅火災による死者が急増しています。 

以下の点を自身でも☑をつけて再確認し、住宅火災を防ぎましょう。 

【たばこ】毎年、死者発生原因第 1位！ 

□寝たばこは絶対にしない 

□飲酒→喫煙→うたた寝に注意 

□吸い殻を灰皿にためない 

□吸い殻は水で完全に消してから捨てる 

□火種を落とさないよう安全な場所で喫煙する 

【こんろ】住宅火災発生原因第 1位 着衣への着火に

注意！！ 

□調理中に離れない 

□周囲に燃えやすい物を置かない 

【コード】身近に潜む、火災の危険！！ 

□使っていないプラグは抜いておく 

□プラグ、コンセントは定期的に掃除する 

□タップは決められた容量内で使用する 

□家具などの下敷き・折れ曲がりに注意する 

□束ねて使用しない 

 

 

 

□防炎製品のエプロンやアームカバーを使用する 

□火が鍋底からはみ出さないように調節する 

□安全機能付きこんろを使用する 

もしもの火災に備えて 

備えよう！住宅用火災警報器 

住宅用火災警報器は火災を早期に発見し、あなたと 

▽問い合わせ  多摩消防署予防課☎042-375-0119  家族の大切な命を守るものです。必ず取り付けましょう。 

 

ヴィータ・マンスリーコンサート 
♪♪アンサンブルそのりて～宮崎滋コーラス・アルバム♪♪ 

▽日時  ４月２６日（金）午後７時（６時３０分開場）  

▽場所  関戸公民館ヴィータホール 

▽定員  ２５０人（先着順。当日直接会場へ）    

▽出演  宮崎滋（ピアノ・編曲）、夕部（ゆうべ）奈穂（司会・口笛）、アンサンブルそのりて 

▽曲目  「流浪の民」「ジョスランの子守歌」「楽に寄す」「春への憧れ」「小さな木の実」「くちなし」 

「いのちの歌」「家へお帰り」他（予定） 

▽問い合わせ 関戸公民館 ☎042-374-9711 
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    9:00～17:00            多摩市医師会: http://www.tama-med.or.jp/toban/      

 
4/14(日)  武島内科クリニック ☎042-338-5665 

落合 3-11-3                                                            
4/21(日) 多摩クリニック ☎042-375-7753 

諏訪 5-10-1  
4/28（日）  

・にしだこどもクリニック（小児科） ☎042-376-1001   
         永山 1-2-14 フローラ永山１F  

・あいクリニック ☎042-375-9581 
           貝取 1431-3  
4/29（月・祝）  

・武井小児科 ☎042-357-3030   
                関戸 2-69-3  

・みゆきクリニック ☎042-372-4853 
                連光寺 1-8-3 
4/30（火・祝） 

・唐木田こどもクリニック ☎042-355-8505 
唐木田 1-53-9 唐木田センタービル２F 

・山善内科クリニック ☎042-372-5588    
一ノ宮 4-40-3聖蹟桜ヶ丘ガーデンハウス 1F     

5/1（水・祝） 
・こどもクリニックしみず ☎042-373-0512 

鶴牧 1-24-1新都市センタービル３F 
・あいクリニック中沢 ☎042-311-2820 

中沢 2-5-3ゆいまーる A棟１F 
5/2(木・休)  

・多摩ガーデンクリニック ☎042-357-3671 
落合 1-35 ライオンズプラザ多摩センター３F 

・大塚診療所 ☎042-311-1234 
和田 2000-12 内田ビル２Ｆ                                         

      
5/3(金・祝)   
・多摩市こども準夜診療所 ☎042-375-0909 

関戸 4-19-5 
・貝取内田医院 ☎042-389-3646 

       貝取 1-52-1 ノーブル貝取１F 
5/4（土・休） 
・多摩市こども準夜診療所 ☎042-375-0909 

関戸 4-19-5 
・多摩永山高田クリニック ☎042-400-5145 

貝取 3-6 医療モール永山３F 
5/5（日）  
・多摩市こども準夜診療所 ☎042-375-0909 

関戸 4-19-5 
・田村クリニック ☎042-356-0677 

落合 1-32-1多摩センターぺぺリビル５F 
5/6（月・振休） 
・多摩市こども準夜診療所 ☎042-375-0909 

関戸 4-19-5 
・多摩センタークリニックみらい☎042-316-8570 

落合 1-38マグレブパーキングビル１F 
 
                          
●急病人に限ります 
●健康保険証・乳幼児医療証等 を忘れずに 
※来院前に電話連絡を 
※当番医は、都合により変更の場合あり  
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こどもの急病にはまずこの診療所を受診ください。 
(19:00～21:45) ☎042-375-0909 
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(日･祝の 9:00～15：30)  ☎042-376-8009 
注  要事前電話連絡       
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）   
急患テレホンセンター（多摩消防署内） ☎042-375-9999 
消防庁救急相談センター ☎♯7119（携帯電話、PHS、プッシ
ュ回線） ☎042-521-2323（ダイヤル回線）   
東京都医療機関案内サービス"ひまわり" ☎03-5272-0303 
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   9 :00～20:00 ☎03-5285-8181

 

 
 

 
(受講料：会員＝無料) 
 

 

 

事務局 〒206-0011 多摩市関戸 4-72 ヴィータ・コミューネ 7階  ☎ 042-355-2118 FAX 042-355-2104 

               E-mail: tic@kdn.biglobe.ne.jp   URL：ｈｔｔｐ//www.tic-tama.jp/ 

月～土 10:00～17:00   （日、第 1・3月、祝、年末年始、臨時休館日はお休みです。） 
         ※記事に関するご意見・ご希望がありましたら上記までお寄せください。また、当会報は 4 ヶ国語（日本語・英語・中国語・ハングル）で    

        用意してありますので、ご希望の方は TIC事務局までご連絡ください。                編集  村田 久美子 
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△上記の電話予約及び問合せは ☎ ０４２－３５５－２１１８ TIC事務局 
☆

http://www.tama-med.or.jp/toban/

